« Tornas-te eternamente responsavel por aquilo que cativas »
A. de Saint-Exupéry

Um cachorro feliz
“das patas a cabega” !

Respeite as necessidades
basicas do cachorro

O contacto social
O cachorro é um bebé, precisa de alguém que o
proteja. Ndo o deve deixar sozinho. Podera ensina-
lo mais tarde e de forma progressiva a aceitar a sua
auséncia.

™ Alimentagdo + Agua
Agua limpa e fresca a disposicdo 24h/24h.
Alimentacdo de qualidade, de preferéncia natural e
com carne, 4 vezes por dia.

™ Sono
20 horas ou mais! O seu cachorro deve dormir num
local espagoso e confortavel.
N&o acorde o seu cachorro para fazer qualquer coisa.
Ensine os seus filhos a respeitar o sono do cachorro.
Permita que ele durma perto de outro ser vivo (outro
animal .... ou consigo!).

M Xixis

Saia com o cachorro muitas vezes durante o dia. Ndo
o obrigue a conter-se!

Lembre-se que o cachorro faz as suas necessidades:
quando acorda, depois de brincar, depois de comer
e depois de beber.

Havera sempre pequenos “acidentes”, é normal,
ndo o repreenda !

O controle do esfincter € um processo lento e
progressivo que o cachorro so atinge a partir dos 4 /
5 meses de idade.

™ Luzdo dia
Indispensdvel para um bom desenvolvimento !
Nunca feche o seu cdo num corredor ou numa
garagem !

A Fazer

& Ensina-lo progressivamente a:

Descobrir pouco a pouco o seu meio ambiente;
Descobrir novos ambientes (barulhos, agitacdo...);
Conhecer pessoas novas ;

Conhecer novos animais.

Dé-lhe o tempo necessdrio para descobrir ao seu
proprio ritmo, a distdncia se necessdrio: uma
novidade de cada vez, uma a duas vezes por
semana e nunca obrigando-o a aproximar-se.
Dé-lhe tempo de olhar, cheirar, compreender. Ele ird
aproximar-se quando se sentir preparado. Estes
encontros regulares irGo ajudar o seu cachorro a
sentir-se a vontade em todas as circunstdncias
quando for mais velho.






© Permitir que cheire diariamente
Procura de biscoitos ;

Encontrar um brinquedo escondido ;

Seguir uma pista curta ;

Em sitios pouco habituais (campo e cidade).

Ao utilizar o seu olfacto, o seu cachorro desenvolve a
concentra¢do, a confianca em si mesmo, e aprende a
ser calmo.

i  Os encontros sociais

O ideal é proporcionar um encontro com um cdo
adulto e equilibrado. Um de cada vez ao inicio.

Os encontros sociais sdo indispensdveis para o bem-
estar mental do cachorro. Devem ser regulares (uma
vez por semana) e de qualidade.

E Passeios calmos e curtos
Além das saidas para o « xixi », os passeios a rua
devem ser curtos: 5 minutos maximo, de trela,
quando o cachorro tiver 3 meses. A seguir aumentar
a duracdo do passeio em 5 minutos por cada més de
idade a mais.
Somente com um peitoral e trela comprida e o
cachorro s6 deve andar (marcha lenta).
Sempre que possivel deixa-lo em liberdade, mas ao
ritmo dele, e sempre em locais seguros.
O passeio do cdo ndo é necessariamente ir de um
ponto ao outro, ndo é o passeio do dono! Os passeios
longos demais ou demasiado activos esgotam o
cachorro, sdo prejudiciais para as suas articulagcoes e
tornam-no nervoso e mais excitdvel.

Um cachorro que gosta

™ Dos manuseamentos no veterinario
Ensine-lhe delicadamente como é bom ser
« apalpado »: mexa nas suas orelhas, dentes, no
meio das patas, na cauda.
Uma s6 zona do corpo, uma vez por dia, e depois
recompense. Pouco a pouco ele ird aceitar
manuseamentos mais longos.
A mesma coisa para a higiene, apenas uns minutos
por dia. Pare sempre antes do cachorro ficar
irrequieto, e recompense-o sempre pela sua
paciéncia.

™ Sobre a educacdao: ordens nao,

cumplicidade sim !

Um cachorro sauddvel é um cachorro curioso ! Ndo
o impega de o ser. Mas para a seguranga dele,
ensine-lhe:
A chamada : Ensine-o a ficar sempre feliz por voltar
para perto de si quando é chamado.
O passeio de trela: Ensine-o a gostar de andar a seu
lado com a trela relaxada.

« Deixa » : Quando ele for mais velho (+/- 6 meses),
podera ensind-lo a deixar as coisas que o interessam
e optar por voltar alegremente para perto de si.

A nao Fazer

@ Obrigar o cachorro a aceitar uma

situa¢ao que ele nao gosta, como:

Puxa-lo pela trela para que ele avance;

Obrigé-lo a sentar-se ou deitar-se;

Obrigé-lo a deitar-se de lado para o limpar;

Agarra-lo para o obrigar a descer do sofd ;

Obrigé-lo a ir em direcgdo a algo ou a um sitio que o assusta.
Neste tipo de situagdes o seu cachorro ndo compreende o
que se passa, ndo aprende nada e acaba por entrar em
conflito consigo. Ele fica assustado e perde a confianca
que temem si.

@ Atirar a bola, frisbee ou outros objectos
Pensa que o seu cachorro fica feliz, porque esta a cansa-lo com
corridas e brincadeiras. Esta na verdade a criar um circulo vicioso
porque o seu cdo cria uma obsessdo por esses objectos.

Ndo é necessdrio « cansd-lo / esgotd-lo »! Pelo contrdrio,
uma vez que o seu nivel de adrenalina aumenta, ele tem
cada vez mais necessidade de se mexer e as suas
capacidades de concentragéo e apfendizagem ndo se
desenvolvem.

Por outro lado, as aceleragbes, meias-voltas rdpidas e
travagens bruscas sdo prejudiciais para as articulagées do
cachorro.

@ Jogos excitantes com varios cachorros
Pensa que o seu cachorro vai ficar feliz por poder brincar com
muitos cachorros ag mesmo tempo.

Infelizmente esses jogos podem provocar mds
experiéncias e acidentes. A excita¢do ndo permite que o
cachorro aprenda a gerir as suas emogaes.

Opte por encontros em pequenos grupos, mesma idade,
mesmo porte, 2 a 4 cachorros no mdximo. Se a
brincadeira se tornar confusa, ou se um dos cachorros for
intimidado por outro, atire biscoitos para o chdo para que
cheirem, e nesse momento, prenda o0s cachorros
calmamente.

© Michelle Jaouen www.calitchumbelet.fr



